Cum sa evitam plagiatul?

Plagiatul este considerat o forma de furt intelectual si frauda. Desi prezent de secole Th sensul de "furt
al proprietatii intelectuale" (Maurer et al., 2006), accesul facil la baze de date, articole, studii si, Tn ultimii
ani, la retelele sociale, a transformat plagiatul intr-o problema serioasa pentru studenti, cercetatori,
universitati si institute de cercetare, dar si case editoriale. Sunt multe definitii ale plagiatului in literatura
— cateva pot fi gasite in Lidell (2003), Pecorari (2018), Roig (2001) — putem spune, simplu, ca plagiatul
implica folosirea cuvintelor sau ideilor altcuiva si transmiterea lor ca proprii, in mod deliberat sau
accidental. De asemenea, poate implica reutilizarea unei lucréari anterioare proprii si evidentierea ei ca
lucrare noua. Formele pe care le poate lua plagiatul sunt diverse, dar cele mai frecvente sunt cele
prezentate n Figura 1.

Forme de plagiat

Copy-Paste,, dintr-o Rezumarea sau
sursa fard a include textul parafrazarea ideilor
intre ghilimele sifsau a altcuiva, fard a cita
cita sursa initiala lucrarea

Reutilizarea unei lucrari nsusirea unei lucrar
pe care ati folosit-o elaborate de altcineva ca
anterior = auto-plagiat fiind a dvs.

Parafrazare incorecta &
cand o parafraza
seamdnd prea mult cu
originalul, acest lucru
este denumit
"patchwriting "

Colaborarea cu un coleg Scrierea unei lucrdri in
sau un prieten la o(un) care se alatura citat dupa
temd/proiect/lucrare citat sau parafrazare
menitd a fi realizata dupa parafrazare, chiar
individual daca citarile sunt corecte

Figura 1

Exista 3 tipuri de plagiat: (1) Plagiatul accidental - atunci cand autorul nu este sigur cand citeaza,
parafrazeaza sau citeaza o alta lucrare; (2) Plagiatul flagrant - atunci cand sunt folosite Tn mod
intentionat cuvintele altei persoane si sunt transmise ca si cand ar fi autorului (celui care plagiaza); si
(3) Auto-plagiatul - atunci cand reutilizati o lucrare proprie scrisd anterior pentru un scop diferit.
Indiferent de tipul sau, plagiatul este incorect si neetic din punct de vedere academic, deoarece
cercetatorii si studentii sunt asteptati s adauge contributii originale la setul de cunostinte existent,
gasind lacune in cercetare si studiind in detaliu subiecte foarte specifice. Aceste contributii originale
trebuie sa ia forma analizei surselor pe care le utilizeaza, mai degraba decéat rezumarea unor idei sau
argumente, a prezentarii ideilor personale intr-un mod unic, fara a copia structura sau modelul de
argumentare al unei surse, a oferirii propriilor exemple pentru a sustine un punct de vedere si a
relationarii unor exemple la propriile experiente.

Evitarea plagiatului este un demers corect, dar nu usor. Specialistii Th domeniul scrierii academice si
eticii recomanda cateva strategii prin care plagiatul poate fi evitat. Prima strategie consta in
gestionarea buna a timpului necesar scrisului, deoarece atunci cand incepeti procesul de scriere mai
repede este mai usor sa evitati situatiile stresante atunci cand se apropie termenul de predare a
materialului la care se lucreaza. Exista multe recomandari care pot fi folosite pentru gestiunea timpului
de scris, mai jos sunt mentionate cateva dintre ele:

e Time Management Tips for Research and Academic Writing
¢ Time Management Strategies for Research Productivity

e Time Management Tips for Dissertation Writing

e A short quide to time management



https://www.capstoneediting.com.au/blog/time-management-tips-for-research-and-academic-writing
https://www.researchgate.net/publication/230623342_Time_Management_Strategies_for_Research_Productivity
https://www.stcloudstate.edu/elhe/_files/documents/dissertation/time-management-tips.pdf
https://intranet.birmingham.ac.uk/as/libraryservices/library/asc/documents/public/A-Short-Guide-to-Time-Management-web-PDF-819KB.pdf

A doua strategie consta in folosirea de note/notite despre ce ati citit si unde ati gasit idei. O idee buna
este aceea de a Tnregistra sau marca sursa, astfel incat aceasta sa poata fi citatd mai usor mai tarziu
— este bine sa se nregistreze numerele de pagina, titlurile sursei si autorii, astfel incat sa sursa sa
poata fi urmaritd cu usurintd mai tarziu. De asemenea, cand se iau note, acestea trebuie marcate ca
fiind parafrazari, rezumate sau citate.

A treia strategie intrd Tn scena atunci cand materialul pe care il pregatiti este aproape finalizat si implica
examinarea atenta a celor scrise si oferirea de raspunsuri la urmatoarele intrebari: (1) De unde a venit
aceasts idee? Imi apartine sau apartine altor autori?; (2) Cuvintele din aceasta fraza sunt ale mele sau
ale altora?; (3) Pot fi deosebite in mod clar ideile si rezultatele mele de cele ale altor autori?

A patra strategie are in vedere includerea corectd a surselor bibliografice in lucrare, plecand de la
premisa ca o lucrare de cercetare sau un eseu trebuie sa ofere un echilibru intre sursele exterioare si
propriile idei originale ale autorului. Astfel, atunci cand un autor parafrazeaza sau citeaza direct un alt
autor, ideile acestuia din urma trebuie sa fie conectate de ideile primului autor. Acest lucru se realizeaza
atunci cand sunt folosite fraze de semnal, cum ar fi "Conform opiniei exprimate de Johnson (2000)",
"Smith (1998) sustine ca..." sau "Printre cele mai importante argumente oferite de Stoica (2007) se
numara...". De asemenea, atunci cand dupa un citat, un rezumat sau o parafrazare este nevoie sa se
explice de ce sursa mentionata este semnificativa pentru lucrarea curenta sau cum se raporteaza ideile
citate la argumentele autorului care elaboreaza lucrarea.

Dupa cum se remarca din paragrafele anterioare, trei modalitati de includere a surselor bibliografice in
lucrari sunt indeobste folosite: rezumarea, parafrazarea si citarea. Figura 2 prezinta, pe scurt,
diferentele dintre ele.

* Un rezumat este o versiune * O parafrazare este este o « O citare este o referinta oficiala
condensata a informatiilor dintr- reformulare a ideilor altei la 0 sursa publicata sau
o alta sursa persoane cu cuvintele autorului nepublicata pe care autorul a
* Rezumatul evidentiaza, de obicei, * Atuncicind se parafrazeaza: consultat-o si din care a obtinut
principalele idei discutate intr-o * Se schimba atat structura informatii in timpul scrierii
sursa propozitiei, cat si cuvintele lucrarii
» Atunci cand se rezuma: folosite * Modul in care un autor isi
* Seface un rezumat scurt, de * Se exprima cu exactitate documenteaza si citeaza sursele
regula mult mai scurt decat ideile autorului original depinde de manualul de stil de
sursa initiala scris pe care trebuie sa il utilizeze
+ Se mentioneaza doar * Revistele academice si
punctele sau ideile editurile au propriile stiluri
principale de scriere a referintelor si
* Este bine sa va asigurati ca citarilor
rezumatul este scris cu * Anumite domenii sau
propriile voastre cuvinte discipline au propria lor

metoda de citare

Figura 2

Din experienta mea, mai ales in ceea ce i priveste pe studentii aflati la prima intalnire cu o lucrare pe
care trebuie sa o elaboreze, dificultatile mai mari apar Tn cazul parafrazarii si al citarii, pentru ca, de
multe ori, sunt greu de detectat limitele intre ele, pe de o parte, si plagiat. In cele ce urmeaza voi oferi
céateva idei care sa ajute la folosirea corecta a celor doua metode de evitare a plagiatului.

Atunci cand se foloseste parafrazarea, urmatoarele actiuni conduc la folosirea ei corecta:

e Citim mai ntéi textul original de cateva ori pentru a ne asigura ca intelegem bine ce spune
autorul
e Scriem punctele principale formulate de autor



e Cand scriem parafrazarea, NU privim sursa pe care o parafrazam

e Folosim notitele facute despre punctele principale ale autorului si scriem propozitii care
formuleaza acele idei Tn moduri diferite

e Evitam sa realizam doar o schimbare a unor cuvinte prin sinonime deoarece, de multe ori, apar
propozitii sau fraze care suna ciudat

e Cand luam notite, incercam sa parafraza imediat pasajele importante atunci cand citim, evitand
sa inregistram pasajele doar cu ghilimele, pentru ca aceasta strategie poate duce la plagiatul
accidental

Existd si o serie de aplicatii disponibile online care ajutd la realizarea de parafrazari, cum ar fi
Grammarly (www.grammarly.com), QuillBot (www.quillbot.com) sau Paraphraser (www.paraphraser.io)
care au si versiuni gratuite, dar cu optiuni limitate. Insé& pot fi folosite cu succes la inceput.

In ceea ce priveste citarea, consider importante urmatoarele aspecte:

v' Este important ca, in lucrérile noastre, sa citdm lucrdrile altor autori, deoarece:

o Citand cuvintele si ideile celorlalti demonstram ca am realizat o trecere in revista
consistenta a literaturii relevante pentru tema noastra si, prin urmare, propunem o
cercetare dintr-o perspectiva informata si critica

o Putem folosi ideile altor cercetatori pentru a ne consolida propriile argumente

o ldeile sunt considerate proprietate intelectuala si pot exista repercusiuni grave daca nu
mentionam provenienta ideii

o Singura exceptie posibila de la regula citarii sunt informatiile care sunt considerate a fi
un fapt cunoscut (de exemplu, lon lliescu a fost primul presedinte Roméniei dupa 1990)

v' Nu trebuie sé evitdm sé facem referire la lucrdrile altor persoane de teama unui eventual plagiat

o Daca sunt plasate intr-un context adecvat, referintele la cercetérile sau lucrarile si
studiilor altor persoane nu sunt niciodata un indiciu ca lucrarea noastra nu are valoare
sau ii lipseste originalitatea

o Asa cum spuneam si mai sus, ideile altor cercetatori pot consolida propria noastra
cercetare, ori atunci cand elaboram o lucrare fara referinte adecvate la studiile
anterioare semnalam cititorilor cd nu suntem familiarizati cu literatura despre acest
subiect, subminand, astfel, valabilitatea studiului si credibilitatea noastra

o Includerea referintelor nu numai ca ne apéara de acuzatiile de plagiat, dar este una
dintre cele mai importante modalitati de a ne demonstra cunostintele si intelegerea
rezultatelor cercetarilor anterioare despre problema noastra de cercetare; practic,
acesta este ambalajul intelectual Tn care 1i prezentam cititorului studiul nostru

v' Nu trebuie sd ne descurajam atunci cand ideile noastre au fost deja investigate de un alt
cercetator, ci:

o Nu ignoram lucrarile altui autor, deoarece acest lucru ii va determina pe cititori sa
creada ca am Tmprumutat ideea sau informatia fara a face referire corecta la aceasta
(este plagiat) sau ca nu am reusit sa realizdm trecere in revistd amanuntita a literaturii
- putem recunoaste celelalte cercetari scriind in textul lucrarii noastre "a se vedea, de
asemenea, Smith (2002)", apoi citdnd sursa completa in lista de referinte

o Putem utiliza rezultatele cercetarilor anterioare ca o oportunitate pentru a demonstra
importanta problemei pe care o investigam si, daca este cazul, ca mijloc de a ne
delimita propriile analize de cele ale altora — de exemplu, putem scrie in lucrare "acest
studiu a fost publicat in urma cu 10 ani si nu ia in considerare variabile
microeconomice...,,

o In general, raportarile noastre la cercetarile anterioare pot include:

= Precizarea modului Tn care studiul nostru actualizeaza studiile anterioare pe
tema cercetata
= Oferirea unei perspective noi sau diferite
» Folosirea unei metode diferite de colectare a datelor
= Formularea unui nou set de recomandari, bune practici, solutii, etc.
v' Nu trebuie sd ne temem de utilizarea intr-o maniera diferita a lucrarii altui autor, ci:


http://www.grammarly.com/
http://www.quillbot.com/
http://www.paraphraser.io/

Trebuie sa citdm lucrarea initiala, deoarece citarea sursei originale ajuta cititorul sa
localizeze unde a fost prezentata prima data informatia si in ce context a fost utilizata,
precum si s evalueze cét de eficient am aplicat-o pentru propria noastra cercetare
De exemplu, poate utilizati un tabel cu statistici dintr-un articol publicat in 1996 de
autorul Roddick, dar |-ati modificat sau addugat date noi; in acest caz, mentionam
sursa initiala a graficul revizuit si precizam "adaptat dupa Roddick (1996)", apoi citam
sursa in lista de referinte

v Orice resursa folosita pentru redactarea lucrdrii noastre trebuie mentionata, indiferent de
momentul in care a fost scris studiul

o
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De multe ori, ne ferim de includerea in lucrarile noastre a unor surse mai vechi, dar
acest lucru este gresit, pentru ca toate sursele folosite trebuie mentionate

Pe de alta parte, daca citam studii publicate mai recent, se presupune ca s-au bazat
pe cercetarea publicatiilor mai vechi

O modalitate de a determina daca un studiu este unul cheie/fundamental sau de ultima
generatie este de a examina céat de des a fost citat in studiile recente — de exemplu,
platforma Clarivate Analytics — Web of Science, ofera utilizatorilor functia ,Highly cited
paper”, iar Google Scholar arata numarul de citari primite de fiecare articol, ceea ce
permite identificarea acelor surse de referintd pentru tema de cercetare de interes
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