PREDAREA ACTIVA SI INVATAREA PRIN COOPERARE
METODE SI EXEMPLE

Acest material sintetizeaza cateva idei centrale din cadrul tematicii
tehnici si strategii de facilitare a invatarii active adaptabile la disciplinele
universitare. Acestea au valoare de exemple, literatura de specialitate
oferind numeroase strategii de stimulare a invatarii participative.

Implementarea tehnicilor de invatare activa se poate realiza in cadrul
orelor de curs, seminar sau laborator, prin introducerea unor secvente de
evocare/ dezbatere/ reflectie, menite sa ofere cadrului didactic si
studentilor contexte de procesare de adancime si strategica a informatiei.
(Amos, Knippels si Levinson, 2020).

Pasi si exemple in demersul de proiectare didactica (Chappell,
2018):

1. Proiectati activitatea didactica intr-un mod cat mai flexibil.

2.Operationalizati  (masurabil si  realizabil) finalitatile asteptate,
performantele asteptate ale studentilor pe parcursul activitatii.

3. Construiti scheme logice ale continutului stiintific.

4. Definiti cat mai concret si specific asteptarile si activitatile de invatare
pentru studenti.




Exemplu model de proiectare si realizare a activitatilor didactice
in trei etape (Steele, Meredith, Temple, 1998):

1. Evocarea - implica reactualizarea cunostintelor anterioare, identificarea
unor idei-ancora pentru noul continut, precizarea unor obiective si
motivarea pentru activitate prin  materiale-stimul interesante,
identificarea a ceea ce studentii cunosc deja, atribuirea de roluri etc.
Aceasta etapa este extrem de importanta pentru construirea schemelor
cognitive asociate continutului invatat. Prin evocare, studentuluiii va fi mai
usor sa realizeze conexiuni intre informatiile stocate anterior in sistemul
cognitiv si cele din momentul predarii.

2. Realizarea sau construirea sensului — aceastd etapa se refera la
construirea noilor notiuni, formarea de noi competente, implicand
studentii in activitati de descoperire, adaptand tehnici diverse de invatare
interactiva, oferind modele, harti conceptuale, variate suporturi
vizual-intuitive etc. In acestd etapd este important ca prezentarea
informatiei sa se realizeze ghidat, procesarea notiunilor nNoi si
reorganizarea acestora in scheme cognitive proprii necesitand efort
cognitiv din partea studentului. De asemenea, In aceasta etapa este
esential sa existe contexte de participare cognitiva, emotionala, de
interactiune student-cadru didactic, student-student, dar si de
interactiune cu materialul. Astfel, se va facilita invatarea de profunzime si
pregateste transferul in practica al cunostintelor.

3. Reflectia — aceasta constituie o etapa de descoperire, impreuna cu
studentii, a semnificatiilor celor invatate (la ce foloseste ceea ce am invatat,
ce corelatii exista cu ceea ce stim deja, cum pot fi transferate noile notiuni
in alte contexte etc))

Activitate ce promoveaza invatarea activa, prin cooperare:

Aceasta activitate se poate realiza in cadrul unei prelegeri didactice,
in urma demonstrarii unei proceduri, in cazul analizei unor modele
teoretice sau practice, in urma vizionarii unui film didactic sau in cadrul
oricarei secvente in care doriti sa stimulati implicarea studentilor si
dezbaterile pe anumite teme.

In ceea ce priveste etapa proiectarii didactice, aceasta activitate
corespunde etapei de reflectie.




1. Dupa alegerea temei/subiectului, fiecare student va formula o opinie
personala asupra acestuia si va nota punctul sau de vedere prin raportare
la argumente teoretice sau practice.

2. Profesorul va realiza o lista care va sintetiza principalele puncte de
vedere.

3. Studentii se vor grupa in echipe de 3-5 persoane si li se va solicita sa
discute/schimbe argumente referitoare la subiectul selectat.

4. Fiecare grup va intocmi o lista cu cele mai puternice argumente,
reprezentative pentru grup si va alege unul sau doi purtatori de cuvant,
care vor reprezenta grupul la dezbateri.

5. Dezbaterea va fi urmata de o revizuire a punctelor de vedere si a
argumentelor in fiecare grup.

a




Recomandari pentru implementarea activitatii

- Selectati tematici care sa se preteze la opinii divergente sau care sa
permita concluzii multiple.

- Asigurati-va ca fiecare student are posibilitatea de a-si gasi grupul a carui
pozitie o impartaseste si nu de a participa la o competitie care sa atraga
cat mai multi participanti sau dispute personale.

- Scopul urmarit este acela de a-i familiariza pe studenti cu formularea
unor argumente logice si valide, utlizand limbajul specific disciplinei.

Pentru un model de predare-formare activa, prin cooperare, consultati
studiul:

Dumulescu D, Pop-Pacurar | and Necula CV (2021) , Learning Design for Future Higher
Education - Insights From the Time of COVID-19. Front. Psychol. 12:647948.
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2021.647948/full

Bibliografie

Amos, R., Knippels, M. C,, and Levinson, R. (2020). “Socio-scientific inquiry-based learning:
possibilities and challenges for teacher education,” in Science Teacher Education for
Responsible Citizenship. Contemporary Trends and Issues in Science Education. Vol. 52.
eds. M. Evagorou, J. Nielsen, and J. Dillon (Springer: Cham).

Chappell, K. (2018). Helping students develop critical information processing skills.
Faculty Focus. Available at:
https://mwww.facultyfocus.com/articles/course-design-ideas/helping-students-develop-inf
ormation-processing-skills/ (Accessed December 1, 2020).

Steele, J. L., Meredith, K. S, Temple, C. T. (1998). A framework for critical thinking across the
curriculum (revised edition). Newark, DE: International Reading Association



